
 

 

Regulamin Strefy Młodego Olimpijczyka 

 

1. Termin i miejsce 

 Termin:  15.06.2023 r, godziny otwarcia: 11.00 – 14.00 

 Miejsce: Opole, Stadion im. Opolskich Olimpijczyków, ul. Sosnkowskiego 12 

2. Uczestnicy 

 Dzieci bez ograniczeń wiekowych zgłoszone przez rodziców lub prawnych 

opiekunów. 

3. Ilość uczestników 

 Maksymalnie 600 osób 

Warunki uczestnictwa 

 Uczestnik zgłasza się do punktu zgłoszeń-biura zawodów gdzie otrzymuje kartę 

uczestnika,  

 Dziecko  posiadało pisemną zgodę rodzica/prawnego opiekuna na 

uczestnictwo( wg naszego wzoru). 

4. Organizacja 

Strefa  podzielona jest na dwie części:  

Strefę Sportową, zawierającą stacje lekkoatletyczne, na których pod okiem 

profesjonalnych trenerów i zawodników- gwiazd sportu każdy uczestnik  

będzie mógł spróbować swoich sił w konkurencjach lekkoatletycznych: 

 Biegach 

 Skokach, 

 Rzutach. 

Uzyskane rezultaty zostają odnotowane na karcie uczestnika 

Strefa Rekreacji składa się z innych atrakcji, między innymi gier, zabaw oraz 

animacji.  

5. Nagrody 

 Każdy uczestnik, który ukończy Stefę Sportową będzie dekorowany przez 

Gwiazdę Sportu okolicznościowym dyplomem i medalem. 

 Uczestnicy Strefy mogą również otrzymać drobne upominki (do ustalenia). 

 

6. Zestawienie sprzętu sportowego, wyposażenia technicznego i promocyjnego. 

Sprzęt sportowy oraz techniczny: 

 Windery 7 szt ,brama startowa -łukowa 1 szt, namiot – biuro zawodów 1 szt, 

banery 13 sztuk,  stoły 3 szt , krzesła 6 szt, podium 1 szt 

Atrakcje: 

 Proszę uzupełnić… 

  

7. Opis stanowisk i przebiegu uczestnictwa w Strefie Sportowej: 

 

PRZYKŁAD poniżej (proszę uzupełnić zgodnie ze stanem rzeczywistym) 

a/ bieg płotkarski na 20 m  z pomiarem czasu 

 zawodnik zgłasza się do stanowiska obsługi biegu i oddaje kartę uczestnika, 

 otrzymuje instrukcję, w jaki sposób uczestniczy w konkurencji, 

 konkurs odbywa się na bieżni tartanowej lub trawie (tor), 

 zawodnik dowolnym sposobem pokonuje 3 płotki, obiega tyczkę i wraca 

sprintem do mety, 



 

 

 odbiera kartę uczestnika z odnotowanym wynikiem i przechodzi do kolejnej 

 

Dekoracja 

 po zakończeniu wszystkich konkurencji zawodnik udaje się do miejsca 

dekoracji, 

 podczas ceremonii dekoracji otrzymuje medal oraz dyplom, 

 ceremonii dokonuje gwiazda sportowa miasteczka. 

 

8. Zasady uczestnictwa w Strefie Rekreacji. 

 Każdy uczestnik Strefy Rekreacji musi posiadać zgodę na udział w niej. 

 Każdy uczestnik zobowiązany jest do przestrzegania zasad 

bezpieczeństwa i higieny podczas korzystania z atrakcji w Strefie 

Rekreacji.  

 Każdy uczestnik zobowiązany jest do przestrzegania zaleceń 

Organizatora, przedstawicieli Organizatora. Wolontariuszy oraz innych 

osób obsługujących atrakcje.  

 W nagłych wypadkach należy niezwłocznie zgłosić się do najbliższej 

osoby odpowiedzialnej za organizację pracy Strefy Rekreacji.  

 

 
 


