Zawody z cyklu ,, Od Miodzika Do Olimpijczyka”

Wspoétfinansowane przez Samorzad Wojewadztwa Opolskiego

Mistrzostwa Wojewdédztwa Opolskiego Ul8 i U20 2022.

OPOLE, 28.05.2022

MEZCZYZNI/MEN

Pchniecie kula M Ul6 (5kg)

FINAL
1 HALEK Arkadiusz 16.03.07
2 KACZOR Maciej 03.11.07
3 KACZOR Marcin 03.11.07
4 MIKUSKIEWICZ Emilian 04.04.07
5 BINKIEWICZ Marcel 08.01.08
6 DOBRZYCKI Nikodem 15.01.08
7 ROBAK Artur 07.03.07
WINIARSKI Mateusz 13.09.08
SZEJA Jan 26.03.07
1 11 111
HALEK Arkadiusz 10.9110.67

MMKS Kedzierzyn Kozle

LKS Orkan Ostrzeszoéow

LKS Orkan Ostrzeszdw

NKS Start Namysiow

LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle

NKS Start Namysiow

LKS Orkan Ostrzeszdw

MULKS Juvenia Giuchotazy

LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle
v v VI

10.5511.0010.9611.41

KACZOR Maciej 9.70 9.37 10.069.53 9.05 x
KACZOR Marcin 8.45 9.45 9.18 9.20 9.71 9.86
MIKUSKIEWICZ Emilian 8.81 8.85 9.76 rr rr rr
BINKIEWICZ Marcel X 8.75 7.42 9.16 x 9.65
DOBRZYCKI Nikodem 8.67 8.54 9.30 8.95 9.55 9.16
ROBAK Artur 8.52 x X X 8.56 x
MEZCZYZNI/MEN
100 metréw M
Bieg 1/ 2 -1.8 M/S
1 MUSIAL Tymoteusz 25.04.03 AZS KU Politechniki Opolskiej
2 GADZAIA Pawel 07.03.92 AZS KU Politechniki Opolskiej
3 BASYSTYI Vladyslav 03.10.04 AZS KU Politechniki Opolskiej
4 KOCHANOWSKI Michat 14.07.06 AZS KU Politechniki Opolskiej
5 DUBORIEZOV Oleksandr 20.05.05 MKS Siechnice
6 KOLODZIEJ Wojciech 06.03.09 MUKS Gim 2 Nysa
7 KLAWE Michaz 30.04.07 MKS Siechnice
Bieg 2/ 2 +1.4 M/S
1 MEHLICH Piotr 29.07.03 UKS Komar Strzelce Opolskie
2 DUK Aleksander 24.01.06 UKS Komar Strzelce Opolskie
3 LIBURA Jakub 31.10.02 MKS Siechnice
4 WALCZAK Adam 27.10.03 UKS Komar Strzelce Opolskie
5 KITA Maciej 21.08.06 UKS Komar Strzelce Opolskie
6 KRAWCZYK Jakub 17.12.09 LUKS Podium Kup
7 FORTUNSKI Piotr 10.07.09 LUKS Podium Kup
8 SZERSZEN Mateusz 14.02.10 MUKS Gim 2 Nysa
200 metrdéw mezczyzn
Bieg 1/ 2 +2.3 M/S
1 GORZKOWICZ Michat 21.05.05 WKS Wawel Krakéow
2 BUCK Dawid 11.11.99 AZS KU Politechniki Opolskiej
3 BABULA Maciej 09.08.03 AZS KU Politechniki Opolskiej
4 OLEJNICZAK Jakub 27.02.97 TS Wieliczanka Wieliczka
5 GADZALA Pawel 07.03.92 AZS KU Politechniki Opolskiej
6 BASYSTYI Vladyslav 03.10.04 AZS KU Politechniki Opolskiej
7 BACHELAJ Maciej 07.03.05 AZS KU Politechniki Opolskiej
8 HALUSHKO Dymytro 12.02.05 LUKS Podium Kup
Bieg 2/ 2 +0.9 M/S
1 BRYLL Ignacy 23.05.04 AZS KU Politechniki Opolskiej
2 ZACHARA Jakub 27.05.06 MULKS Juvenia Gituchotlazy
3 LYSIAK Szymon 14.08.06 AZS KU Politechniki Opolskiej
;7‘ POLSKIEGO ZWIAZKU
A LEKKIEJ ATLETYKI
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Wspoétfinansowane przez Samorzad Wojewadztwa Opolskiego

4 KOCHANOWSKI Michat
5 GIEC Pawel

6 RINKE %fukasz

7 DANKOW Antoni

400 metréw M
Bieg 1/ 2

SCIRA Pawel
MEHLICH Wojciech
SIWEK Damian
BLUKOT Denis
WEODARCZYK Maciej

g W N

Bieg 2/ 2

1 MARKOWSKI Tomasz
2 CELINSKI Emil

3 LOHIN Mykola

4 BARTOS Ignacy

800 metrédw mezczyzn
Bieg 1/ 1

RAK Filip

LIS Krzysztof
KIJAK Jakub
FLOREK Kamil
DANKOW Franciszek
KADLUCZKA Kacper
JACHEC Grzegorz
STANKIEWICZ Filip
MARKOWSKI Wojciech
CHODURA Marcel
Miedzyczasy

200m

400m

600m

W o Jo U b W

110 metréw pt M U20
Bieg 1/ 1

(99.1)

1 MEHLICH Piotr
2 WIECZOREK %tukasz
CELINSKI Emil
110 metrdéw pt M Uleé
Bieg 1/ 1

(91.4)

1 MIKUSKIEWICZ Emilian
2 HARZ Tomasz
3 WINIARSKI Mateusz
400 metrdédw pi M U18
Bieg 1/ 1

(84.0)

1 ZACHARA Jakub

2 HALUSHKO Dymytro

3 KOCHANOWSKI Wiktor
4 DZAIBA Wojciech

4x100 metrdéw juniordw mi
Bieg 1/ 1
1
315 Aleksander DUK
312 Wojciech MEHLICH

309 Tomasz MARKOWSKI
316 Damian SIWEK

4x100 metréw M U20
Bieg 1/ 1

1
360 Emil CELINSKI

A
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A
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Zawody z cyklu ,, Od Miodzika Do Olimpijczyka”

14.07.06 AZS KU Politechniki Opolskiej OpoleOP
23.03.08 UKS-MOS Opole OoP
23.05.07 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle OP
06.05.09 UKS-MOS Opole OoP
12
08.05.02 AZS KU Politechniki Opolskiej OpoleOP
02.11.06 UKS Komar Strzelce Opolskie oP
07.07.06 UKS Komar Strzelce Opolskie OoP
24.11.03 LKS Victoria Olesno oP
04.01.04 UKS Komar Strzelce Opolskie oP
12
01.06.06 UKS Komar Strzelce Opolskie oP
15.12.04 UKS Komar Strzelce Opolskie oP
01.10.06 LKS Victoria Olesno oP
30.12.09 MKS Siechnice DS
10:
03.02.03 AZS KU Politechniki Opolskiej OpoleOP
02.08.02 AZS KU Politechniki Opolskiej OpoleOP
23.02.02 AZS KU Politechniki Opolskiej OpoleOP
26.03.05 LUKS Chemik Kedzierzyn-KozZle OP
20.05.07 UKS-MOS Opole OoP
09.12.06 LUKS Chemik Kedzierzyn-KozZle oP
26.04.06 LZS KL Kotwica Brzeg oP
11.11.06 UKS Olimpijczyk 46 Wroclaw DS
12.12.07 UKS Komar Strzelce Opolskie oP
14.01.99 LUKS MGOKSiR Korfantdw oP
+1.6 M/S 11:
29.07.03 UKS Komar Strzelce Opolskie op
06.02.04 AZS KU Politechniki Opolskiej OpoleOP
15.12.04 UKS Komar Strzelce Opolskie oP
-1.1 M/s 11:
04.04.07 NKS Start Namysitow oP
01.04.07 MMKS Kedzierzyn Kozle op
13.09.08 MULKS Juvenia Giluchotazy oP
10:
27.05.06 MULKS Juvenia Gituchotlazy oP
12.02.05 LUKS Podium Kup oP
14.07.06 AZS KU Politechniki Opolskiej OpoleOP
16.07.07 UKS-MOS Opole oP
11
UKS Komar Strzelce Opolskie oP

24.01.06

02.11.06

01.06.06

07.07.06
10:
UKS Komar Strzelce Opolskie oP

15.12.04

POLSKIEGO ZWIAZKU

LEKKIEJ ATLETYKI
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Zawody z cyklu ,, Od Miodzika Do Olimpijczyka”
Wspoéifinansowane przez Samorzad Wojewoédztwa Opolskiego

330 Piotr MEHLICH 29.07.03
314 Maciej WtODARCZYK 04.01.04
153 Adam WALCZAK 27.10.03

Pchniecie kula M (7.26kg)

FINAZL 10:50
1 WALCZAK Marek 17.03.80 LUKS Sukces Komprachcice oP 12.65
ﬂ POLSKIEGO ZWIAZKU '\\
A LEKKIEJ ATLETYKI m
www.pzla.pl www.pknorlen.pl
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WALCZAK Marek

Pchniecie kula M U20
FINAL

(6kg)

1 SOPA Mateusz
MAZUR Tobiasz
KOREJBA Jakub

SOPA Mateusz

Pchniecie kulg M U18
FINAL

(5kg)

1 OLCHAWA Patryk
2 WAGNER Karol
3 SWISTEK Mateusz
OLCHAWA Patryk
WAGNER Karol

SWISTEK Mateusz

Rzut oszczepem M Ul8
FINAL

(700)

1 KITA Maciej

2 LOHIN Mykola

3 GRODECKI Piotr
KITA Maciej
LOHIN Mykola

GRODECKI Piotr

Rzut oszczepem M Ul6
FINAL

(600)

1 MAJCHRZAK Jakub
2 KOS Bartlomiej
3 MIKUSKIEWICZ Lucjan
4 BINKIEWICZ Marcel
MAJCHRZAK Jakub
KOS Bartlomie]
MIKUSKIEWICZ Lucjan

BINKIEWICZ Marcel

Rzut oszczepem M U20
FINAL

(800)

1 SOPA Mateusz

2 WELODARCZYK Maciej
3 BLUKOT Denis
KRYNICKI Michatl

SOPA Mateusz
WEODARCZYK Macie]
BLUKOT Denis

Rzut dyskiem M U20
FINAL

1 SOPA Mateusz

www.pzla.pl

(1.75kq)
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Zawody z cyklu ,, Od Miodzika Do Olimpijczyka”
Wspoéifinansowane przez Samorzad Wojewoédztwa Opolskiego

II

III v \Y% VI

12.6012.2612.6512.1112.3712.59

I
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X

I

05.
.12.04 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle
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21.
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13.
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10:50

08.04 AZS KU Politechniki Opolskiej OpoleOP

03.03 LUKS Chemik Kedzierzyn-KozZle

IIT v A\ VI
X X rr rr

11.06 MULKS Juvenia Giucholazy
04.05 LUKS Podium Kup

09.06 MMKS Kedzierzyn KozZle
III IV v VI
12.8612.4313.13x

12.04x 12.2312.80

08.06 UKS Komar Strzelce Opolskie
10.06 LKS Victoria Olesno

10.06 UKS Komar Strzelce Opolskie
III IV v VI

35.1334.9637.2840.61x x

X

26.8137.7135.3230.94

25.3425.7125.59x% X X

10.
12.
04.
08.

II
39.40

02.07 MUKS Gim 2 Nysa

04.07 LUKS Chemik Kedzierzyn-KozZle
04.07 NKS Start Namysioéw

01.08 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle
IITI IV V VI

X 39.5340.22«r

31.4432.7333.1634.2533.3735.81

31.3232.8330.31x

X

X

31.8033.2734.12x

28.83

05.
.01.04 UKS Komar Strzelce Opolskie
24.
06.

04

39.67

29.0630.74

X 32.43x 31.74

OP
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10:50

oP
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oP

14:23

OoP
OP
OoP

14:23

OP
OoP
OP
OP

14:23

08.04 AZS KU Politechniki Opolskiej OpoleOP

11.03 LKS Victoria Olesno

OP
OP

07.04 AZS KU Politechniki Opolskiej OpoleOP

41.8743.2146.2447.14

34.5831.21

28.9827.0624.8222.9429.4128.79

12:24

05.08.04 AZS KU Politechniki Opolskiej OpoleOP

POLSKIEGO ZWIAZKU
LEKKIEJ ATLETYKI
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Zawody z cyklu ,, Od Miodzika Do Olimpijczyka”

Wspoéifinansowane przez Samorzad Wojewoédztwa Opolskiego

MAZUR Tobiasz
KOREJBA Jakub

I
SOPA Mateusz 39.
MAZUR Tobiasz X

Rzut dyskiem M U18
FINAL

(1.5kg)

1 SWISTEK Mateusz
2 OLCHAWA Patryk

3 GRODECKI Piotr
WAGNER Karol
STACHURSKI Michal

SWISTEK Mateusz ;
OLCHAWA Patryk 32.
GRODECKI Piotr 28.
STACHURSKI Michat x
WAGNER Karol x

Rzut dyskiem M Ul6
FINAL

(1kg)

ROBAK Artur

HALEK Arkadiusz
KACZOR Maciej
CZARNECKI Tomasz
KOS Bartiomiej
MIKUSKIEWICZ Lucjan
KACZOR Marcin

SZEJA Jan

~ o U wN

ROBAK Artur 36.
HALEK Arkadiusz 39.
KACZOR Maciej 28.
CZARNECKI Tomasz 20.
KOS Bartlomie] 17.
MIKUSKIEWICZ Lucjan 19.
KACZOR Marcin 20.

Skok wzwyz mezczyzn
FINAZL

FIALA Igor

SIWAKOWSKI Wojciech
ROKOSZ Mateusz
RYDLEWSKI Adam

KALWAK Marcin
STEFANEK Kuba
MIKUSKIEWICZ Emilian
145
XXO

B W N

RYDLEWSKI Adam
KALWAK Marcin XXO

Rzut miotem M U20
FINAL

(6kq)

1 LUDWIG Julian

www.pzla.pl
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.7241.9838.55x%
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0
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09.06
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10.06

IIT

v \Y% VI

X 44.00

MMKS Kedzierzyn Kozle

MULKS Juvenia Giuchotlazy
UKS Komar Strzelce Opolskie
LUKS Podium Kup

UKS Komar Strzelce Opolskie

v \Y% VI
34.6740.0238.0037.8942.56x

34.2435.3837.4238.46
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21.1418
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160

LKS Orkan Ostrzeszdw

MMKS Kedzierzyn Kozle

LKS Orkan Ostrzeszéw

LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle
LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle
NKS Start Namysiow

LKS Orkan Ostrzeszéw
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Zawody z cyklu ,, Od Miodzika Do Olimpijczyka”
Wspoéifinansowane przez Samorzad Wojewoédztwa Opolskiego

I II III IV \ VI
LUDWIG Julian X 54.89 x 57.1959.0158.36
Rzut miotem M Ul8 (5kg)
FINAL 09:40
1 SZOSTKA Kacper 31.01.05 LUKS MGOKSiR Korfantéw opP 46.76
2 MAKOSZ Andrzej 18.04.06 LUKS MGOKSiR Korfantdéw OP 33.49
3 KOJDER Bartiomiej 23.01.06 AZS KU Politechniki Opolskiej OpoleOP 30.89 PB
I II III IV v VI
SZOSTKA Kacper X 46.7144.3346.7645.8446.53
MAKOSZ Andrzej x x x 33.4931.1332.83
KOJDER Bartiomiej 30.8930.08x X 27.76x
Rzut miotem M Ul6 (5kg)
FINAL 09:40
1 PRACHARCZYK Jan 23.07.07 LKLA Krokus Astromal Leszno WP 42.47 PB
I II III IV v VI
PRACHARCZYK Jan X 42.4741.57 x X X
Skok w dal M
FINAL 14:00
1 KAEWAK Marcin 29.04.04 MMKS Kedzierzyn KoZle op 6.41 SB +0.30
2 SIWAKOWSKI Wojciech 11.01.03 MMKS Kedzierzyn Kozle oP 6.01 +2.70
3 HARZ Tomasz 01.04.07 MMKS Kedzierzyn Kozle op 5.35 +1.20
4 RINKE %ukasz 23.05.07 LUKS Chemik Kedzierzyn-KozZle oP 5.13 +0.80
5 WINIARSKI Mateusz 13.09.08 MULKS Juvenia Gtuchotazy oP 5.13 PB +2.70
6 GARNCAREK Wojciech 22.09.06 LKS Orkan Ostrzeszdw WP 5.11 +1.60
7 GOWIN Patryk 11.05.08 UKS-MOS Opole op 4.96 PB +2.10
8 ROKOSZ Mateusz 21.02.06 MMKS Kedzierzyn Kozle OP 4.89 +1.20
9 KRAWCZYK Jakub 17.12.09 LUKS Podium Kup oP 4.10 +0.70
10 FORTUNSKI Piotr 10.07.09 LUKS Podium Kup oP 3.54 +1.90
I II III IV v VI
KARWAK Marcin 5.73 6.17 x 6.33 6.24 6.41
+4.90+0.10+40.70+3.00+1.90+0.30
SIWAKOWSKI Wojciech X 5.92 x 6.01 - -
+2.40+41.00+1.50+2.70
HARZ Tomasz 5.21 5.19 5.35 r - -
+0.90-0.40+1.20
RINKE tukasz 4.86 4.94 5.09 5.09 4.95 5.13
+1.90+0.10+0.50+3.60+5.00 +0.80
WINIARSKI Mateusz 5.13 4.89 3.92 4.87 4.69 4.83
+2.70+0.40+0.70-1.00+3.90+0.90
GARNCAREK Wojciech X 5.11 x r - -
+3.50+1.60+1.70
GOWIN Patryk 4.54 4.96 4.77 4.23 x 4.82
+4.70+4+2.10-1.50+0.40+3.60+3.10
ROKOSZ Mateusz 4.69 4.89 x - - -
+0.90+1.20+0.90
KRAWCZYK Jakub 3.98 4.09 4.10 - - -
+6.40+2.20+0.70
FORTUNSKI Piotr 3.54 3.43 3.45 r - -
+1.90 1.40+0.40
Trojskok mezczyzn
FINAL 12:40
1 SIWAKOWSKI Wojciech 11.01.03 MMKS Kedzierzyn Kozle oP 12.14 +2.90
2 KUBASZKO Micha? 16.12.04 AZS KU Politechniki Opolskiej OpoleOP 11.35 +1.40
3 GARNCAREK Wojciech 22.09.06 LKS Orkan Ostrzeszdw WP 10.84 -1.60
4 ROKOSZ Mateusz 21.02.06 MMKS Kedzierzyn Kozle oP 9.67 +1.90
SKRZYNECKI Kacper 14.02.06 LKLA Krokus Astromal Leszno WP DNS
¢ POLSKIEGO ZWIAZKU "\'\
Lo LEKKIEJ ATLETYKI m
www.pzla.pl www.pknorlen.pl
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Wspoétfinansowane przez Samorzad Wojewadztwa Opolskiego

SIWAKOWSKI Wojciech
KUBASZKO Michat
GARNCAREK Wojciech

ROKOSZ Mateusz

100 m pt M Ul4
Bieg 1/ 1

1 KOLODZIEJ Wojciech
2 SZERSZEN Mateusz
3 DANKOW Antoni

KOBIETY/WOMEN
100 metréw K
Bieg 1/ 2

GREDA Julia
LONGOSZ Aleksandra
FITAS Oliwia

BUJAK Emilia
SZCZEPANSKA Julia
DROZD Martyna
OBLONK Marta

g W N

Bieg 2/ 2

KORODZIEJ Natalia
STASIERSKA Weronika
GAELKA Ada
SIPURZYNSKA Hanna
SMOTER Justyna
MOSKWA Otylia
MISZCZAK Martyna

o Ui W N

200 metréw kobiet
Bieg 1/ 2

GREINER Olivia
KLAMA Julia
JASZCZAK Aleksandra
WOJTAS Marta

GRACZ Julia
ZAWADZKA Lena
GLATKI Ewa

g w N

Bieg 2/ 2

1 KOLODZIEJ Natalia

2 DZIALOWSKA Dominika
3 KAMIENIK Hanna

4 MOSKWA Otylia

KOWOL Emilia
MISZCZAK Martyna

400 metrédw K
Bieg 1/ 2

KUKUEA Alicja
JASZCZAK Aleksandra
SIPURZYNSKA Hanna
GAELKA Ada

JONSKA Natalia
MURAWSKA Zofia

o U W N

Bieg 2/ 2

1 SKOWRONEK Oliwia
2 CIESZYNSKA Réza
3 KOSTRZEWA Oliwia
4 ROSAK Fiona
OMASTA Marta

A

.:V
A

www.pzla.pl

Zawody z cyklu ,, Od Miodzika Do Olimpijczyka”

T 1T IIT IV s VI
12.1412.10x X X X
+2.90+1.40
11.3511.3210.9411.2610.79x
+1.40+0.80-1.00+0.60-2.10
10.6610.8110.7210.7710.7610.84
+1.30-0.60+1.40+0.10+1.50-1.60
X 9.67 x X X X
-0.20+1.90
-0.1 M/S 11:
06.03.09 MUKS Gim 2 Nysa oP
14.02.10 MUKS Gim 2 Nysa OoP
06.05.09 UKS-MOS Opole oP
+1.0 M/S 11:
21.02.09 LKS Victoria Olesno oP
31.01.07 UKS Olimpijczyk 46 Wrocltaw DS
21.10.10 MUKS Gim 2 Nysa oP
23.09.08 MMKS Kedzierzyn Kozle OP
03.07.08 UKS Olimpijczyk 46 Wrocitaw DS
08.04.06 LKLA Krokus Astromal Leszno WP
25.06.05 LUKS Podium Kup oP
+0.7 M/S 11:
02.01.04 MUKS Gim 2 Nysa oP
29.12.08 LKS Orkan Ostrzeszdéw WP
03.03.03 AZS KU Politechniki Opolskiej OpoleOP
23.10.06 LKS Orkan Ostrzeszdw WP
13.02.06 NKS Start Namysioéw oP
22.08.08 LKS Orkan Ostrzeszdéw WP
25.09.08 LKS Orkan Ostrzeszdw WP
-0.8 M/S 12:
22.04.04 AZS KU Politechniki Opolskiej OpoleOP
05.01.04 AZS KU Politechniki Opolskiej OpoleOP
29.06.04 AZS KU Politechniki Opolskiej OpoleOP
19.06.05 AZS KU Politechniki Opolskiej OpoleOP
23.07.05 MULKS Juvenia Giucholazy oP
07.01.09 UKS-MOS Opole OoP
02.12.05 LUKS Podium Kup op
-1.8 M/S 12:
02.01.04 MUKS Gim 2 Nysa OP
22.12.04 AZS KU Politechniki Opolskiej OpoleOP
27.04.07 UKS-MOS Opole OoP
22.08.08 LKS Orkan Ostrzeszoéw WP
22.10.08 UKS-MOS Opole oP
25.09.08 LKS Orkan Ostrzeszdw WP
12:
01.08.04 LKS Victoria Olesno oP
29.06.04 AZS KU Politechniki Opolskiej OpoleOP
23.10.06 LKS Orkan Ostrzeszdw WP
03.03.03 AZS KU Politechniki Opolskiej OpoleOP
30.03.06 LZS KL Kotwica Brzeg oP
07.11.06 UKS Komar Strzelce Opolskie oP
12
05.01.08 MULKS Juvenia Gituchotazy oP
05.10.08 MULKS Juvenia Gituchotazy oP
01.04.09 LKS Victoria Olesno oP
06.01.06 UKS Komar Strzelce Opolskie oP
09.05.09 MKS Siechnice DS
POLSKIEGO ZWIAZKU

LEKKIEJ ATLETYKI

Wydarzenie dofinansowane ze srodkdw Polskiego Zwiqzku Lekkiej Atletyki oraz PKN Orlen
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Wspoétfinansowane przez Samorzad Wojewadztwa Opolskiego

800 metrdéw K
Bieg 1/ 1

TOMASZEWSKA Paulina
7Z0LADKOWSKA Natalia
BABELEWSKA Klaudia
MUSIOL Aleksandra
WOJTAKOWSKA Hanna
UZNANSKA Julia
DUTKA Julia
MORAWSKA Julia
Miedzyczasy
200m
400m
600m

o U1 W N

1500 metréow kobiet
Bieg 1/ 1

1 JAWORSKA Oliwia
2 GAWRECKA Kaja
TOMASZEWSKA Paulina
Miedzyczasy
400m
800m
1200m

100 m pt K U18
Bieg 1/ 1

(76.2)

KLESZNO Maja
GLATKI Ewa
ADAMCZYK Patrycja
RAROG Aleksandra
LACH Alicja

g W N

100 m pt kobiet
Bieg 1/ 1
1 SZYMKOWICZ Anna
2 GROCHALSKA Ewa

WESOLOWSKA Mirela
ADAMCZYK Patrycja

100 m pt K U20
Bieg 1/ 1
DZIAXLOWSKA Dominika

80 metrdéw pi K Ul6
Bieg 1/ 2

1 KOZAN Zuzanna

2 LONGOSZ Aleksandra
3 TROJAN Alicja

4 KOKOT Patrycja

Bieg 2/ 2

1 HOC Zuzanna

2 KAMIENIK Hanna

3 SZCZEPANSKA Julia
4 JENDRYCA Wiktoria

400 m pt kobiet
Bieg 1/ 1

GLATKI Ewa
SZYMKOWICZ Anna
STOKEOSA Nicola
ZIOLKOWSKA Maja
GRACZ Julia
STANEK Oliwia

oUW

A

.:V
A

www.pzla.pl

Zawody z cyklu ,, Od Miodzika Do Olimpijczyka”

10:

12.09.03 AZS KU Politechniki Opolskiej OpoleOP
07.07.04 AZS KU Politechniki Opolskiej OpoleOP
24.07.06 LZS KL Kotwica Brzeg oP
16.02.07 UKS-MOS Opole oP
17.04.08 NKS Start Namysiow OoP
14.04.07 LKS Victoria Olesno oP
17.02.05 LKLA Krokus Astromal Leszno WP
11.02.00 MKS Siechnice DS
10:

03.03.07 MULKS Juvenia Gtuchotazy oP
29.07.04 AZS KU Politechniki Opolskiej OpoleOP
12.09.03 AZS KU Politechniki Opolskiej OpoleOP
+1.4 M/S 11
27.04.06 AZS KU Politechniki Opolskiej OpoleOP
02.12.05 LUKS Podium Kup oP
31.01.06 WKS Wawel Krakodow MA
25.05.05 AZS KU Politechniki Opolskiej OpoleOP
20.07.06 AZS KU Politechniki Opolskiej OpoleOP
+0.9 M/S 11
14.04.98 AZS KU Politechniki Opolskiej OpoleOP
25.11.02 AZS KU Politechniki Opolskiej OpoleOP
04.07.89 AZS KU Politechniki Opolskiej OpoleOP
31.01.06 WKS Wawel Krakoéw MA
+0.9 M/S 11
22.12.04 AZS KU Politechniki Opolskiej OpoleOP
+1.7 M/S 11:
07.07.07 NKS Start Namysiow op
31.01.07 UKS Olimpijczyk 46 Wroclaw DS
26.01.07 UKS-MOS Opole OoP
05.11.07 LKS Orkan Ostrzeszow WP
+3.3 M/S 11:
02.07.08 MULKS Juvenia Gituchotazy oP
27.04.07 UKS-MOS Opole OP
03.07.08 UKS Olimpijczyk 46 Wrociaw DS
27.10.08 UKS-MOS Opole OoP
09:

02.12.05 LUKS Podium Kup oP
14.04.98 AZS KU Politechniki Opolskiej OpoleOP
14.05.98 AZS KU Politechniki Opolskiej OpoleOP
17.12.06 AZS KU Politechniki Opolskiej OpoleOP
23.07.05 MULKS Juvenia Giuchotazy oP
21.05.04 LKS Victoria Olesno oP

POLSKIEGO ZWIAZKU

LEKKIEJ ATLETYKI

Wydarzenie dofinansowane ze srodkdw Polskiego Zwiqzku Lekkiej Atletyki oraz PKN Orlen
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Zawody z cyklu ,, Od Miodzika Do Olimpijczyka”

Wspoéifinansowane przez Samorzad Wojewoédztwa Opolskiego

7 TROSZYNSKA Julia

Pchniecie kula K U20 (4kg)
FINAL
1 KACZOR Jagoda
KACZOR Jagoda
Pchniecie kula K U18 (3kg)

FINAL
1 DEBERT Oliwia
2 KOREJBA Oliwia
3 RACZKOWSKA Natalia
4 KEOSOWSKA Klaudia
KLESZNO Maja

DEBERT Oliwia

KOREJBA Oliwia

RACZKOWSKA Natalia

KEOSOWSKA Klaudia

Pchniecie kula K Ul6
FINAL

(3kg)

SWIERC Julia

HOC Zuzanna

KOZAN Zuzanna
MUSIO%Z Aleksandra

KUBOWICZ Zuzanna
JAKIEELA Lena

O J oy Ul wN

SWIERC Julia

HOC Zuzanna

KOZAN Zuzanna

MUSIO%L Aleksandra
NIEDZIELSKA Magdalenna
KUBOWICZ Zuzanna
JAKIELA Lena
KORCZYNSKA Anastazija

Rzut oszczepem K U1l8
FINAL

(500)

1 KASPRZAK-DZYBERTI Dominikal7.11.05LUKS Chemik Kedzierzyn-KoZle

2 LACH Alicja

3 SMOTER Justyna

4 KLOSOWSKA Klaudia
KASPRZAK-DZYBERTI Dominika
LACH Alicja
SMOTER Justyna
KEOSOWSKA Klaudia

Rzut oszczepem K U20 (600)

FINAL

www.pzla.pl

Wydarzenie dofinansowane ze srodkdw Polskiego Zwiqzku Lekkiej Atletyki oraz PKN Orlen

NIEDZIELSKA Magdalenna

KORCZYNSKA Anastazja

15.

07

X 9.18

04.
01.
12.
19.
27.

I II

11.0710.8111.23x

10.2210.33x

9.20 9.23

9.51 9.56

30.
02.
07.
l6.
09.
09.
21.
23.

I II
9.05 7.87

.14

.32

77

.75

.12

20.07.06 AZS KU Politechniki Opolskiej OpoleOP
13.02.06 NKS Start Namysitow oP
19.03.06 MULKS Juvenia Gituchotazy oP
I 11 IIT IV v VI
X 33.9636.6735.9833.09x
31.7426.5833.6132.3129.1732.87
26.9627.2527.1027.33x X
16.5418.56 x 19.3918.89 -
13:
POLSKIEGO ZWIAZKU

07.04 AZS KU Politechniki Opolskiej OpoleOP

12:
.11.04 LKS Orkan Ostrzeszdw WP
III IV v VI
9.34 9.67 10.02x

12:
09.05 LUKS Namysitow OoP
04.05 LUKS Chemik Kedzierzyn-KozZle OP
07.05 AZS KU Politechniki Opolskiej OpoleOP
03.06 MULKS Juvenia Giucholazy op
04.06 AZS KU Politechniki Opolskiej OpoleOP
III IV v VI

10.9511.37

9.77 9.82 10.61

8.80 9.72 9.70 9.42

8.67 9.21 9.61 9.52

12:
06.08 UKS-MOS Opole OoP
07.08 MULKS Juvenia Giucholazy op
07.07 NKS Start Namysioéw op
02.07 UKS-MOS Opole OoP
01.07 LKS Orkan Ostrzeszoéw WP
04.08 MULKS Juvenia Giucholazy op
11.08 MULKS Juvenia Giucholazy op
08.08 NKS Start Namysioéw oP
III IV V VI
8.84 7.85 7.47 8.82
8.38 8.81 9.03 8.65
8.26 7.68 8.57 8.66
8.25 8.09 «r r
7.61 7.48 7.71 7.32
7.30 7.02 7.64 7.28
6.79 7.21 6.84 6.45
6.17 5.74 x 5.49
13:
oP

LEKKIEJ ATLETYKI

1:11.57

16
10.02

16

11.37
10.61
9.72
9.61
DNS

PB

16

.05 PB
.66
.25
.71
.64
.21
.17
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O~ - 1 0 0 WY
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33.61
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~
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Wspoéifinansowane przez Samorzad Wojewoédztwa Opolskiego

1 KACZOR Jagoda
KACZOR Jagoda

Rzut oszczepem K Ul6 (500)

FINAL

KOKOT Patrycja
OPAS Milena

JOCHER Julia

GIZA Antonia
ZOELNOWSKA Maja
KORCZYNSKA Anastazj

o U W N

KOKOT Patrycja

OPAS Milena

JOCHER Julia

GIZA Antonia
ZOLNOWSKA Maja
KORCZYNSKA Anastazija

Rzut dyskiem K (1kg)
FINAL
1 DEBERT Oliwia
2 KOZELOWSKA Katarzyna
3 HUZAR Barbara

KOREJBA Oliwia
NOWACZYK Aleksandra

DEBERT Oliwia

KOZLOWSKA Katarzyna

Zawody z cyklu ,, Od Miodzika Do Olimpijczyka”

07.11.04 LKS Orkan Ostrzeszdw

II IIr 1V v VI
X 29.1428.39x 30.5126.23

—

05.11.07 LKS Orkan Ostrzeszow
17.09.08 NKS Start Namysiodw
13.02.08 MULKS Juvenia Gtuchotazy
22.09.09 LUKS Podium Kup
04.09.08 LUKS Podium Kup

a 23.08.08 NKS Start Namysiow

1 11 III IV v VI

26.1224.64x 24.1924.2125.93

19.0519.96x 21.0422.7922.08

18.27x 17.09x

12.5414.6216.3317.4915.1616.19
13.7111.8914.2812.8416.3915.65

9.92 11.79x X x X

04.09.05 LUKS Namysitow
29.12.06 LUKS MGOKSiR Korfantéw
23.06.05 LUKS MGOKSiR Korfantéw
01.04.05 LUKS Chemik Kedzierzyn-KozZle
22.10.06 LKLA Krokus Astromal Leszno
I II IIT IV \ VI
29.8333.2831.41x X 33.00

21.9519.1621.8526.5028.8522.36

HUZAR Barbara 21.4225.20x X 24.8020.94
Rzut dyskiem K Ul6 (0.75 kg)
FINAL

1 JAKIELA Lena 21.11.08 MULKS Juvenia Giucholazy
2 NIEDZIELSKA Magdalenna 09.01.07 LKS Orkan Ostrzeszow
3 KUBOWICZ Zuzanna 09.04.08 MULKS Juvenia Gituchotazy
4 GIZA Antonia 22.09.09 LUKS Podium Kup
5 BERGIEL Anita 13.12.07 LUKS MGOKSiR Korfantdéw
6 OPAS Milena 17.09.08 NKS Start Namysiow
7 ZOLNOWSKA Maja 04.09.08 LUKS Podium Kup

JAKIELA Lena
NIEDZIELSKA Magdalenna
KUBOWICZ Zuzanna

GIZA Antonia

BERGIEL Anita

OPAS Milena

ZOLNOWSKA Maja

Rzut miotem K Ul6
FINAL

(3kq)

1 PRACHARCZYK Maria
2 WANECKA Karolina

www.pzla.pl

I II III Iv \% VI
X 19.71x 22.3822.2824.59
21.72 % X 23.5619.6519.55

14.8114.8311.6214.0415.0915.69

19.4615.00x 17.52 x 18.30
X 13.2017.5416.97x X
X X 20.0913.6420.02x
X 10.429.62 9.45 9.34 9.26

23.07.07 LKLA Krokus Astromal Leszno
09.07.07 LUKS MGOKSiR Korfantdéw

POLSKIEGO ZWIAZKU
LEKKIEJ ATLETYKI

WP 30.51
13:27

WP 26.12
oP 22.79
oP 18.27
oP 17.49
oP 16.39
oP 11.79
10:52

oP 33.28
oP 28.85
oP 25.20
oP DNS
WP DNS
10:52

oP 24.59
WP 23.56
oP 20.09
oP 19.46
oP 17.54
oP 15.69
OoP 10.42
09:40

WP 50.89
oP 26.60
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Zawody z cyklu ,, Od Miodzika Do Olimpijczyka”
Wspoétfinansowane przez Samorzad Wojewadztwa Opolskiego

I II IIT Iv A% VI
PRACHARCZYK Maria X X 50.89x X X
WANECKA Karolina X 25.9926.6022.69x X
Skok wzwyz kobiet
FINAL 13:05
1 RAROG Aleksandra 25.05.05 AZS KU Politechniki Opolskiej OpoleOP 1.55 PB
2 KOZAN Zuzanna 07.07.07 NKS Start Namysiow OoP 1.55 PB
3 KALICUN Wiktoria 14.07.07 LUKS MGOKSiR Korfantéw OoP 1.50 PB
4 HOC Zuzanna 02.07.08 MULKS Juvenia Gtuchotazy oP 1.40
5 WOJTAKOWSKA Hanna 17.04.08 NKS Start Namysiow oP 1.35
6 KOKOT Patrycja 05.11.07 LKS Orkan Ostrzeszdw WP 1.35
7 STASIERSKA Weronika 29.12.08 LKS Orkan Ostrzeszdw WP 1.30
RYDEEZKIEWICZ Klaudia 01.03.06 LKLA Krokus Astromal Leszno WP DNS
PASEK Jagoda 08.08.09 MULKS Juvenia Gtuchotazy oP DNS
115 120 125 130 135 140 145 150 155 160
KOZAN Zuzanna o o o o X0 o o XXO X0 XXX
HOC Zuzanna o o o o o o XXX
WOJTAKOWSKA Hanna o o o o X0 XXX
Rzut miotem K Ul8 (3kg)
FINAL 09:40
1 KOZLOWSKA Katarzyna 29.12.06 LUKS MGOKSiR Korfantow oP 36.73
2 BUCZKOWSKA Magdalena 19.12.05 LUKS MGOKSiR Korfantoéw op 32.98
I II III Iv \% VI
KOZELOWSKA Katarzyna 36.73x 35.7830.1029.84 x
BUCZKOWSKA Magdalena 32.9829.52x X X X
Skok w dal K
FINAL 13:05
1 RACZKOWSKA Natalia 12.07.05 AZS KU Politechniki Opolskiej OpoleOP 5.05 +0.80
2 MALARA Aleksandra 26.06.06 MULKS Juvenia Giucholazy oP 4.86 -0.00
3 OBLONK Marta 25.06.05 LUKS Podium Kup oP 4.85 +3.00
4 TIWANOWSKA Paulina 07.01.05 LUKS Namysitow OoP 4.70 +2.70
5 PABJANEK Nikola 01.09.04 MULKS Juvenia Gituchotazy oP 4.69 -2.50
6 DZIALOWSKA Dominika 22.12.04 AZS KU Politechniki Opolskiej OpoleOP 4.53 +1.90
7 DOMNIK Julia 20.02.09 UKS-MOS Opole OP 4.45 PB +2.20
8 SKOWRONEK Oliwia 05.01.08 MULKS Juvenia Gituchotazy oP 4.37 PB -0.10
9 BUJAK Emilia 23.09.08 MMKS Kedzierzyn KozZle op 4.16 -1.30
10 CHARUKIEWICZ Maija 08.04.09 UKS-MOS Opole OP 4.12 -1.00
11 BUCZKOWSKA Marta 02.06.06 LUKS MGOKSiR Korfantdéw OP 4.06 +3.10
12 TROJAN Alicja 26.01.07 UKS-MOS Opole OoP 4.02 PB +1.10
13 JOCHER Julia 13.02.08 MULKS Juvenia Gituchotazy oP 3.99 +1.50
14 KOSZYK Anna 19.08.03 LUKS MGOKSiR Korfantdéw oP 3.83 +1.20
15 MUSIOL Aleksandra 16.02.07 UKS-MOS Opole oP 3.81 -0.30
STASIERSKA Weronika 29.12.08 LKS Orkan Ostrzeszdéw WP DNS

m POLSKIEGO IWIAZKU "\'\
25 LEKKIEJ ATLETYKI m
www.pzla.pl www.pknorlen.pl
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Zawody z cyklu ,, Od Miodzika Do Olimpijczyka”
Wspoéifinansowane przez Samorzad Wojewoédztwa Opolskiego

I II IIT Iv A% VI
RACZKOWSKA Natalia X 4.99 5.05 4.94 5.01 x
+4.00-1.00+0.80+1.10+0.20+2.30
4.66 4.45 4.70 4.59 4.86 4.80
+0.30+0.40 - -0.10-0.00+0.30
4.78 4.85 4.77 4.83 4.72 x
+2.90+3.00+0.30+4.40-0.10+3.90
4.70 x 4.16 4.10 4.31 4.48
+2.70+1.20-1.70-0.30+0.30+0.80
4.62 4.46 4.69 4.62 4.58 x
-0.10-0.70-2.50+0.80+0.20+0.30
4.20 4.24 4.23 - 4.37 4.53
-0.40+0.90+0.60 -0.00+1.90
4.25 4.06 4.06 4.45 4.20 3.75
+1.30+1.20+0.80+2.20+1.30+1.10

MALARA Aleksandra

OBLONK Marta

IWANOWSKA Paulina

PABJANEK Nikola

DZIALOWSKA Dominika

DOMNIK Julia

SKOWRONEK Oliwia 4.30 r - - 4.37 4.15
-1.80+0.90 +1.20-0.10+1.20
BUJAK Emilia X 4.12 4.16 - - -

+0.60+0.60-1.30

4.01 4.11 4.12 - - -
+2.50-0.00-1.00

3.82 4.06 r - - -
+2.40+3.10

4.02 3.69 3.93 - - -
+1.10+0.90+0.50

3.99 3.92 3.82 - - -
+1.50+0.20-0.20

CHARUKIEWICZ Maja
BUCZKOWSKA Marta
TROJAN Alicja

JOCHER Julia

KOSZYK Anna X 3.83 3.75 - - -
-0.90+1.20-1.80
MUSIO%Z Aleksandra X X 3.81 - - -
+4.00+0.30-0.30
Trdjskok K
FINAL 11:40
1 STRACZEK Weronika 25.06.99 KS AZS AWF Wroctaw DS 11.85 +0.90
2 DWORAK Anna 06.03.98 KS AZS AWF Wroctaw DS 11.72 +3.50
3 CHASS Alyona 25.08.05 KS AZS AWF Wroctaw DS 11.63 +3.80
4 PABJANEK Nikola 01.09.04 MULKS Juvenia Gituchotazy oP 10.11 +0.20
5 OBLONK Marta 25.06.05 LUKS Podium Kup oP 9.76 PB +4.00
6 KOSZYK Anna 19.08.03 LUKS MGOKSiR Korfantdéw oP 9.27 +3.10
7 BUCZKOWSKA Marta 02.06.06 LUKS MGOKSiR Korfantoéow OoP 9.11 PB +1.10
8 MALARA Aleksandra 26.06.06 MULKS Juvenia Giuchotazy oP 9.11 -0.20
RYDEEKIEWICZ Klaudia 01.03.06 LKLA Krokus Astromal Leszno WP DNS
T 1T ITT IV v \as
STRACZEK Weronika 11.85x 11.6211.44x X
+0.90+40.10-1.10+2.20
DWORAK Anna X X 11.7211.71x X
-0.60+0.30+3.50+0.80+0.70 -
CHASS Alyona X 11.4611.6311.53x X
-0.70+1.20+3.80+0.40+0.60 -
PABJANEK Nikola 10.10 x 10.009.98 10.1110.11
+1.40+2.80+1.20+2.10+0.20-0.40
OBLONK Marta X 9.43 9.76 9.09 x X
+1.90-0.90+4.00-1.70
KOSZYK Anna X X 9.27 9.02 8.99 x
+1.70+4+2.60+3.10+1.00-2.30-1.80
BUCZKOWSKA Marta 8.12 8.71 9.11 9.09 9.05 8.88
- +1.20+1.10-1.10+0.40-1.00
MALARA Aleksandra 8.85 8.37 8.91 8.64 9.11 8.78
- +2.40+1.70-1.80-0.20-1.50
80 metrdédw pi K Ul4
Bieg 1/ 1 +0.8 M/S 11:14
1 DOMNIK Julia 20.02.09 UKS-MOS Opole OoP 12.99
2 GREDA Julia 21.02.09 LKS Victoria Olesno oP 13.47
3 CHARUKIEWICZ Maja 08.04.09 UKS-MOS Opole OP 14.04
4 GRAJ Martyna 28.01.09 MUKS Gim 2 Nysa oP 14.34
5 PASEK Jagoda 08.08.09 MULKS Juvenia Gituchotazy oP 14.71
¢ POLSKIEGO ZWIAZKU "\'\
b LEKKIEJ ATLETYKI m
www.pzla.pl www.pknorlen.pl

Wydarzenie dofinansowane ze srodkdw Polskiego Zwiqzku Lekkiej Atletyki oraz PKN Orlen



